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Vitamine

fﬁrgesunde
Beziehungen

mit René Meier

Pfarrer und langjahriger Moderator der
SRF-Fernsehsendung ,,Fenster zum Sonntag“

Ein Vortrag von 85+ Fuhr

Donnerstag, 21. November 2024, 14.30 Uhr (Kollekte)
Fuhrstrasse 19, 8820 Wadenswil
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Das erwartet Sie:

Vitamine sind fur unseren Korper lebenswichtig. Fehlende
Vitamine fuhren zu Krankheiten. Auch im zwischenmenschlichen
Bereich gibt es Vitamine, die zentral sind, damit Beziehungen
gelingen konnen. Und wer mochte nicht, dass wichtige
Beziehungen gelingen?

Wenn wir im Leben etwas lernen sollten, dann ist es, gesunde
Beziehungen zu leben! Gesunde Beziehungen sind wertvoller als
unsere Gesundheit, denn sie sind das Letzte, was wir noch
haben werden. Und fiir gesunde Beziehungen sind Vitamine
genauso wichtig wie fur unseren Korper.

René Meier bringt die ,Vitamine fiir gesunde Beziehungen” auf
humorvolle und lebensnahe Weise naher.

Der Referent:

René Meier (1957) moderierte im Schweizer Fernsehen
wahrend 11 Jahren die Fernsehsendung , Fenster zum
Sonntag”.

Im Rahmen seiner Firma ,redens-art” halt er Seminare und
Referate. Er schult und berat Unternehmen, soziale
Institutionen und Kirchen in Kommunikation und sozialer
Kompetenz.

René Meier arbeitete in einer Teilzeitstelle als Pfarrer. Er ist
verheiratet und Vater von zwei S6hnen. Seine
Hobbys sind lesen, reisen und bewegen in der Natur.
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